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Veränderungen in der Spitex 

Im Januar 1998 haben wir den Spitex-Verein Opfikon-Glattbrugg gegründet.
Ich fühlte mich geehrt und mit grosser Freude durfte ich am Aufbau mithel-
fen. Da ich auch in Wallisellen das Spitex-Zentrum organisierte und auf eine
zehnjährige Erfahrung zurückblicken konnte, wurde meine Mitarbeit sehr
geschätzt. Gerne liess ich mich daher an der Gründungsversammlung in den
Vorstand wählen um aktiv mitzuarbeiten. Nach nunmehr 20jähriger Tätigkeit
im Spitex-Verein ist es an der Zeit, das Ruder Jüngeren zu überlassen. Natürlich
mit einem tränendem Auge, denn die Zusammenarbeit mit den Spitex-
Mitarbeiterinnen war einmalig. Wir haben das «Platzproblem» im Altersheim
Giebeleich erfolgreich gemeistert und sind glücklich ins ehemalige reformierte
Pfarrhaus an der Bettackerstrasse gezogen. Auch im administrativen Bereich
mussten viele Neuerungen bewältigt werden. Heute tippen die Spitexler ihre
Präsenzzeit in Tablets ein. Es stehen Spitex-Autos und Elektro-Bikes zur
Verfügung. Alles muss schnell gehen. Leider, leider ….. Denn die Zeit war
schön, als die Pflegenden noch etwas verweilen konnten bei den Patienten
und nicht vom einen zum anderen Ort hetzen mussten. Ich bewundere unsere
Spitex-Mitarbeiterinnen sehr, wie sie diesen Stress schaffen. Und dies ohne zu
klagen und mit lächelndem Gesicht. Dies ist zu einem grossen Teil der
Verdienst der verantwortungsvollen Leitung von Margrit Hirt, die ein turbu-
lentes Jahr meisterhaft bewältigte. Längere Krankheits-Ausfälle von
Mitarbeiterinnen mussten überbrückt werden. Dennoch gelang es ihr,
Praktikantinnen zu betreuen. Für Nachwuchs muss ja schliesslich gesorgt wer-
den und das tut Frau Hirt mit Leidenschaft. Mit grossem Einfühlungsvermögen
und Fachkompetenz begleitet und führt sie das gesamte Team. Eine freund-
schaftliche Kameradschaft untereinander ist spürbar und keinesfalls selbstver-
ständlich. Aber so lassen sich die Sorgen gemeinsam tragen, denn die vielen
Schicksale die die Spitex-Mitarbeiterinnen antreffen, lassen sie nicht kalt. 
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Spitex hat Zukunft, den neuen Herausforderungen muss Rechnung getragen
werden. So wünsche ich dem Spitexteam weiterhin guten Mut und viel Kraft
allen Veränderungen gewachsen zu sein. Nicht vergessen möchte ich, an dieser
Stelle allen recht herzlich zu danken für die stets gute Zusammenarbeit, die
vielen netten Begegnungen und das mir entgegen gebrachte Vertrauen.
Dankeschön auch unseren Behörden-Mitgliedern für ihr Goodwill und
Verständnis für unsere Anliegen, den Vorstands-Mitgliedern für die gute
Kameradschaft und nicht zuletzt den vielen freiwilligen Rotkreuz-Fahrerinnen
und Fahrern für ihren unermüdlichen Einsatz. Selbstverständlich gilt mein
Dank auch den Vereins-Mitgliedern für ihre Treue und das immerwährende
Interesse. Ihnen allen wünsche ich das Allerbeste für die Zukunft, Kraft und
Vertrauen, was auch immer kommen mag. Gute Gesundheit und ganz viele
glückliche Stunden Ihnen allen! 

So schliesse ich diesen Lebensabschnitt mit einem irischen Segen für Sie 

Möge Gott auf dem Weg, den du vor dir hast, vor dir hergehen.
Das ist mein Wunsch für deine Lebensreise .

Mögest du die hellen Fusstapfen des Glücks finden 
und ihnen auf dem ganzen Weg folgen.

Rosemarie Melliger, Präsidentin
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Vorstand
Ariger Erica (GR) 
Bättig Pia 
Frey Isabella
Dr. med. Gashi Sefer
Mäder Jörg (SR) 
Melliger Rosemarie Präsidentin

Mitarbeiterinnen
Cervera Maja Haushelferin
Föhn Susi Sachbearbeiterin 
Galasso Vera Pflegefachfrau / ab März 2016
Günes Denise FaGe / bis Dez. 2016
Gutmann Katia Pflegefachfrau / bis Juli 2016
Hirt Margrit Spitex-Leiterin 
Hofmann Ina Pflegefachfrau
Hungerbühler Monika FaGe
Hunter Theres Pflegefachfrau / Stundenweise
Krasniqi Lumnije Pflegefachfrau
Landolt Maleica Pflegefachfrau 
Mariani Maria Haushelferin
Maurer Moni Haushelferin 
Moosmann Sonja FaGe 
Mosimann Karin Haushelferin
Müller Pia Pflegefachfrau / Leitung
Olofsson Eva Pflegefachfrau
Rauch Helena Haushelferin
Rutschmann Susi Haushelferin
Schmid René Pflegefachmann / Stundenweise
Shala Sakibe Haushelferin 
Solcà Ursula Haushelferin
Terzic Edisa Pflegefachfrau / bis März 2016
Veccio Lucia Pflegefachfrau / ab Nov. 2016
Von Euw Alma Fahrdienst
Walther Liliane FaGe 
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2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016

Leistungen in Stunden

Leistungen Pflege Hauswirtschaft

Spitex Leistungen im Überblick

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016

Leistungen 11’069 11’280 11’158 11’827 12’175 10’530 10’542 11’183
Pflege 6’635 7’007 7’454 7’898 8’667 7’955 7’851 8’125
Hauswirtsch. 4’434 4’273 3’704 3’929 3’508 2’575 2’651 3’058

Klienten 258 262 239 262 270 248 261 261
Stellen 10.8 10.3 10.0 10.0 10.5 10.7 10.8 10.2
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